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B cTakaH, Hanoa0BUHY HanoJIHEHHbIU BOAOM,
onycTute Tpybo4YKy ANA KOKTEeNUAA n nogyunure.- ny3oipyn
C rPOMKMUM b6yibKaHbeMm byAyT NoAHUMATbCA Ha
MoBepXHOCTb . 3aTemM gante Tpybo4Ky/ pebEHKY, n
npeaaoxure noaytb: «aBaiicaenaem/Becénbie
6y/bkn! Bo3bmmn Tpyb604YKY, M noAyi/B/CTaKaH/C/BOAOM.
Ecnv gyTtb cnabol- nosy4aroTca/MasieHbKne 6y nbKu.
A ec/nm noayTb CUIbHO, TONOAYy4YaeTcAa/uenanlbypa!
JaBaviyctponm|6ypio!»

Mol«bype» B/BOAE/MOXKHOHArNA4HOOLEHUTb CUNY,
Bblgoxa pebéHKa/nero 4 INTe/IbHOCTb.
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Mpaeuna

Bo Bpems npoBegeHuMA BCeX wUrp Heobxoanmm
MOCTOAHHbIA KOHTPOJIb 33 NPaBU/IbHOCTbIO) AbIXaHUA.
3anomHuTe napameTpbl NpPaBU/IbHOIO) POTOBOIO
Bblgoxa:

* Bblgoxy npegwecTByeT; CU/bHbIN| BAOX{ Yepe3l HoC
WUN poT.- Habupaem nosHywrpyab/Bo3AyXa.

* Bblgox;nponcxoant/04eHb)naaBHo.

*''Bo) Bpems) Bbigoxa) rybbl CKaagbiBaem . Tpyb604YKOM,
He CneAyeT{CUMATb|rybbl/nan/CabHO/Ha[YyBaTh) LLEKMN.

*/'Bo) Bpems) Bbigoxal BO34yx: BbiIXOANT.TO/IbKO HEPE3
poTt. Ecnan, pe6EHOK! BbiagbixaeT; yepe3/HoC, NonpocuTe
€ro) 3a)katb) Ho34pu) pyKou, YTObbI OHl OLWYTUA, KaK
Z0J1)KeH|BbIXoANTb|BO3AYX{Yepe3)porT.

*"BbigbixaTb) CAeAYyeT; MNONHOCTbIO) NOoKal He
3aKOHYMUTCA|BECb|BO3A4YX.

*"Bo) BpemsA) neHnanamnpa3roBopa/Henb3Aa,406uparb
BO34YX{C/MOMOLLbI HACTbIX{KOPOTKUX{BAOXOB.

Tak»xe/Heob6XxoaMMOUMETb)BIBMAY, \YTO)AblIXaTEeIbHbIE
yrnpa*kKHeHUA6bICTPO)YTOMAAIOT/MaNbIWa \UHOrAalAaXKe
MOTYT/ Bbl3blBaTb' r0/10BOKPYXeHueN [1o3aTomyATaKkne
Nrpbi/HeE06XO04MMO]KOHTPOINPOBATbIMO/BPEMEHUNL=IOHN
He/40J/IKHbI|ANNTbCA[CANLLIKOM)[ONTO0, MX{06583aTeIbHO
HY)XHOJ \YepenoBaTby CrAPYrMMURYynpa*KHeHUAMUEn
3aHATUAMM,

LlenblabixaTenbHbiX{ynpaxHeHnu-IchopMnNpPOBaTh)y,
MaJiblWalCN/IbHbINK[N/1aBHbI|pOTOBOM|BbILOX.
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Ana unrpbi npuroToBTe napy’ APKux: 6ymarKHbIX
6ab04eK, KOTOpble 1IErKO CAE/1aTb BMECTE|C/Ma/1biLLIOM
M3 LBETHOM bymarn.

K Kaxpgou 6abo4Ke NpUBAXKWUTE) HUTKY, @) HUTKH
NMPUKPENNTE K/ LWHYPY/Ha|HEKOTOPOM|PaCcCTOAHUNAPYT;
oT apyra. LLUHyp/HaTaHnTE)TaK, 4uT0b6bI|6ab04YKMN BUCENN
Ha ypOBHe Anua cToAaLero/pebéHka:

[MoKaxkute) MasibiWy,, Kak, 6abo4YyKku, npuxoaAati B
ABW)XKXEHNE, ecn/Ha|HUX{ noayTh, 3aTEM| NMPEA/IOKNTE
nogyTb Kpoxe:l«naan) KakneKpacuBble)pa3HOLBETHbIE
6ab604Kku, y/ Hac/nony4mancb! [IOCMOTPUM, YMEKT,IN
OHu/netatb.; Bot/340p0B0, nonetenn!, CoBcemM/Kak
uBble! Tenepb)Tbi/nonpobyiinoayTb. Kak/gymaeLub,
KaKasal6aboykalyneTnt gaablue?r»
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BblpebTe M3 TOHKOW ABYXCTOPOHHEN LBETHOM
bymaru éntole, KpacHble, OpaH)XeBble,«OCeHHUe
JINCTOYKUN Y, a TaKXKe NPUroToBbTeN/1aCTMacCcCoBOE
BegépkKo.

Pasnoxute 6yma’kKHble,IMCTOYKN/HA|CTO1E, 3aTEM
npeanoxute pebEHKy/noayTb/Ha/ INCTOYKM, MOKa|BCE
OHM He OKaXXKyTcA/Ha|/nony,, a/3atem/cobparb nx/B
BeaépKo: «llpeacTaBb, YTo cemnyac/oceHb. Kpacusbie
pa3HoLBeTHbIeINCTbA/NaAaloT.c'/aepeBbeB. [loayn
BeTep)-/pa3bpocasn/sceninctmkn/no;3emne! [asari
caenaem/Betepl-noayem Ha incTbal/Bce INCTOYKU Ha
3emsie... Tenepb gaBanicobepém nxiB.TBOE BeAEPKOY.
Nrpy/MoOHO/MoBTOPUTb HECKO/IbKO) pas.
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NMirnpyeie myappwi

Ana urpbl HyxHa b6yTbl/I0YKa C Mbi/IbHBIMU|MY3bIPAMM.
CHayana BbigyBanlTe MblJIbHbie My3blpu; camm,
npeanoXxms pebEéHKy N0oBUTb UX{. 3aTem) nonpocuTe
Manbilia BblAYTb MY3blpU CaMOCTOATE/IbHO.

Y4yTnuTe, 4To 4acTo Bbl4YBaHNE/Mbl/IbHbIX{MYy3bipe
OKa3blBaeTCA A1 KDOXWN 4OBOIbHO,TPYAHOM/3a84a4Yen
M Tpebyet HEKOTOPOW TPEeHNPOBKM.

Bo. Bpemsal 37Ol Mrpbll He) '3abbiBainTe) o
npeaoCcTOPOIKHOCTUL:IMbINIbHAA!XKNAKOCTb]He| A0J/IXKHa
nonactb B/pOT(NAN|B]rna3a.





